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NPO 法人 日本 PNF 協会 

 当会は国際 PNF 協会認定アドバンスインストラクター市川繁之を中心に 1997 年に発足しました。この度、

下記の要領でセミナーを全国 14 ヶ所で開催することになりました。このセミナーは市川繁之総合監修のもと、

経験豊かな国際 PNF 協会認定セラピスト達があなたの街へ伺います。本セミナーを受講したセラピストの皆さ

んが翌日から患者さまの治療に生かせるような実用的な内容を考えています。臨床で役立つアイデアが盛りだく

さんですので、この機会にぜひ国際的な PNF の流れを肌で感じてください。一人でも多くの方の参加をスタッ

フ一同お待ちしております！！ 

 

日時：平成 26 年 12 月 7 日(日) 8 時 30 分受付開始 9 時～16 時   

     

会場： 中央医療健康大学校（旧東海リハ http://www.suzuki.ac.jp/chuoiryo/） 

 

講師： 吉川 一彰（国際 PNF 協会認定アシスタントインストラクター／瑞江整形外科） 

アシスタント：齋藤 佳久（国際 PNF 協会認定セラピスト/清水スポーツ整形外科） 

 

内容(予定)：「明日から使える PNF アプローチ ～基礎を臨床に活かすには～」    

・PNF の説明、紹介 

・PNF のテクニックについて        

・基本的 PNF アプローチの実技練習 

 

参加費：JPNFA 会員 5,000 円  非会員 7,000 円 

  参加資格：理学療法士・作業療法士・医師 

  定員：４０名 (定員に達し次第申し込みを締め切ります) 

  申し込み：日本 PNF 協会 HP より事前申し込みが必要となります。 

http://www.jpnfa.jp/  より「システムログイン」内にて 

        申し込みとなります。申し込みについてご不明な点はお問い合わせ下さい。 

 

会場へのアクセスなど詳細は HP をご参照ください。http://www.jpnfa.jp 

問い合わせ：日本 PNF 協会地域振興部 E-mail :  jpnfa-chiiki@jpnfa.jp  

http://www.jpnfa.jp/

