
NPO 法人 日本 PNF 協会幹事就任について 

 

この度静岡を代表して、NPO 法人日本 PNF 協会（JPNFA）の幹事に就任することになりま

した。静岡では、平成 21 年 8 月より勉強会活動をスタートし、月に１回の勉強会活動と平

成 22 年度には、市川理事長と立元理事の招待セミナー、JPNFA 主催の全国セミナーを開催

してきました。この様な活動を行えたことは、杉浦先生をはじめとする静岡 PNF 勉強会スタ

ッフや会場を提供して下さる東海リハビリテーション専門学校、静岡県理学療法士会の協力

があってのことだと感じております。そして、参加して下さる皆様の熱意が私達の活動を支

えてくれています。 

 私の協会幹事としての役割は、静岡と JPNFA や各地域とのパイプになることであると考え

ております。静岡での勉強活動を行う中で、JPNFA や各地域と連携を取り、情報の交換や招

待セミナーを企画し、国際的な PNF の流れを静岡に浸透させていければと考えています。勉

強会活動自体も少しずつ軌道に乗ってきておりますので、これを機に更なる成長を遂げてい

ければと思います。 

 協会の幹事に就任したことで、今後は更なる責任ある行動と勉強会活動が求められます。

そのためには、今まで同様皆様からの協力は必要不可欠となります。これからも、静岡での

勉強会活動を盛り上げていくために、ご指導ご鞭撻の程よろしくお願い申し上げます。 

簡単ではございますが、就任の挨拶とさせていただきたいと思います。 
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